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Bedeutung der Schmerzanamnese bei chronischen Unterbauchschmerzen
Erfassung im Rahmen der Endometriosesprechstunde bei Schmerzpatientinnen:
 von körperlichen und psychosozialen Einflussfaktoren der subjektiven Ursachenzuschreibung durch die Patientin
 Verarbeitung chronischer Unterbauchschmerzen
 der Auswirkungen der Schmerzen auf Beziehungsgefüge
Zeitintensiv aber lohnenswert!
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Ziel der AG Psychosomatik:
Entwicklung eines Fragebogens für Gynäkologen:
 Jeder Teilnehmer der AG Psychosomatik überlegt sich bis zum Weissensee-Treffen 2017 zehn Fragen, die ihr/ihm in der täglichen Arbeit in der Praxis/jeweiligen Setting helfen, die Psyche und den Schmerz der Patientin zu erfassen.
Ziel:
 Frauen mit somatoformen Störungen im Rahmen der Endometriose-Sprechstunde herauszufiltern und einer zeitnahen fachpsychotherapeutischen Behandlung zuzuführen, bzw. zu unterstützen und frühzeitig Hilfsmaßnahmen einzuleiten, wenn dies notwendig ist.


