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Qualifizierung von endometrioseinteressierten Niedergelassenen  
durch Erwerb eines Zertifikats: 

„Spezielle Qualifizierung auf dem Gebiet der Endometriose“, 
welches von der Stiftung Endometriose-Forschung und der Europäischen Endometriose-Liga 

nach Prüfung der Qualifikation verliehen wird. 
 

in Zusammenarbeit mit der Frauenklinik der Universitätsklinikums Schleswig-Holstein, 
Campus Lübeck, Direktor Prof. Dr. med. A. Rody 

 

 
Tagungsort: ATLANTIC Hotel Lübeck, Schmiedestraße 9-15, 23552 Lübeck 

Telefon: +49 (0)451 38479-0, Telefax: +49 (0)451 38479-500 

E-Mail: luebeck@atlantic-hotels.der 

 
Tagungszeit: Samstag, 9. November 2019, 9:30 Uhr – 17:30 Uhr 
 
Moderation:  Dr. med. Ch. Cirkel und Dr. med. Dr. G. Gitas,  

Oberarzt, Frauenklinik-UKSH, Lübeck 
 
9:30 Uhr Begrüßungskaffee und Einschreibung 
 
10:00 Uhr Einführung: Prof. Dr. med. Dr. h.c. K.-W. Schweppe  
 
10:15 Uhr Warum Zertifizierung und Qualitätsnachweis (Prof. Dr. med. Dr. h.c.  
  K.-W. Schweppe, Endometriosezentrum Ammerland, Westerstede) 

a. Endometriosesituation in Deutschland. 
b. Methoden der Qualitätskontrolle  
c. Qualifizierung: Endometriose – Stufenkonzept der SEF 

 
10:45 Uhr Gesundheitsökonomische und gesundheitspolitische Relevanz der  
  Endometriose (Dr. PH Iris Brandes, MHH Hannover) 

a. Direkte und indirekte Kosten der Endometriose in Deutschland und 
Europa 

b. Erfahrungen mit „Endometriose-Schulungsprogramm“ für Patientinnen. 
c. Rolle der Selbsthilfegruppen bei Endometriose 

 
Kaffeepause 11:10 – 11:25 
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11:25 Uhr  Pathogenese und Pathophysiologie (Prof. Dr. med. S. Mechsner, Berlin) 

a. Entstehungstheorien 
b. Pathomechanismen (Entzündung, Neoangiogenese, Neurogenese) 
c. Konsequenzen für die Praxis? 

 
12:10 Uhr Diagnostik der Endometriose (Dr. med. S. Schäfer, Münster) 

a. Anamnese und Befund 
b. Bildgebende Verfahren und Laborwerte 
c. Laparoskopie und Histologie 
d. Staging (rASRM und ENZIAN) 

 
12:50 Uhr Endometriose-assoziierte Malignome (Prof. Dr. med. K.-W. Schweppe,  
  Westerstede) 

a. Morphologie 
b. Epidemiologie 
c. Klinische Bedeutung 

 
Mittagspause 13:10 Uhr – 14:00 Uhr 
 
14:00 Uhr Operative Therapie (Dr. med. Ch. Cirkel, Lübeck) 

a. Operationsindikation: peritoneale, ovarielle und TIE 
b. Leitliniengerechte operative Therapie 
c. Spezielle Operationsmöglichkeiten bei tief infiltrierende Endometriose. 
d. Komplikationen 

 
14:45 Uhr Adjuvante Therapie, Rezidivprophylaxe und Dauerbehandlung.  
  (Prof. Dr. med. M. Sillem, Mannheim) 

a. Medikamentöse Therapieoptionen 
b. Gestagendauertherapie; intermittierende Behandlung 
c. Sinn und Unsinn der oralen Kontrazeptiva 

 
Kaffeepause 15:30 Uhr – 15:45 Uhr 
 
16:00 Uhr Relevanz bei Kinderwunsch (Dr. med. K. Neumann, Lübeck 

a. Sterilitätsursachen: mechanisch, Eizellqualität, Endometrium 
b. Sinn und Unsinn der operativen Endometriosetherapie (Endometriom) 
c. Stellenwert von ART 

 
16:45 Uhr Beantwortung der CME – Fragen 
 
17:15 Uhr Abschlussdiskussion und Bewertung 
 
17:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
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Referenten und Moderatoren: 
 
Frau Dr. PH Iris Brandes, Dipl. Kffr., MPH, Institut für Epidemiologie, Sozialmedizin und 
Gesundheitssystemforschung Medizinische Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Str. 1, 
30623 Hannover 
 
Dr. med. Christoph Cirkel, Oberarzt der Frauenklinik, Universitätsklinikum Schleswig 
Holstein, Campus Lübeck, Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
 
Dr. G. Gitas, Oberarzt der Frauenklinik, Universitätsklinikum Schleswig Holstein, Campus 
Lübeck, Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
 
Prof. Dr. med. G. Griesinger, Leiter der Abteilung Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin, Universitätsklinikum Schleswig Holstein, Campus Lübeck, 
Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
 
Frau Prof Dr. med. Sylvia Mechsner, Oberärztin der Klinik für Gynäkologie der Charité, 
Leiterin des Endometriosezentrums, Universitätsmedizin Berlin Charité. Augustenburger 
Platz 1, 13353 Berlin 
 
Dr. med. Kay Neumann, Facharzt Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Abteilung 
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, Universitätsklinikum Schleswig Holstein, 
Campus Lübeck, Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
 
Prof. Dr. med. Achim Rody, Direktor der Frauenklinik, Universitätsklinikum Schleswig 
Holstein, Campus Lübeck, Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck 
 
Dr. med Sebastian Daniel Schäfer, Leitender Oberarzt, Leiter des Endometriosezentrums, 
Universitätsklinikum Münster, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Albert-
Schweitzer-Campus 1, 48149 Münster 
 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Karl-Werner Schweppe, Vorstandsvorsitzender der Stiftung 
Endometriose-Forschung, Lange Str. 38, 26655 Westerstede 
 
Prof. Dr. med. M. Sillem, Vorstandsvorsitzender der Stiftung Endometriose-Forschung, 
Praxisklinik am Rosengarten, Augustaanlage 7-11, 68165 Mannheim 
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Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 25. Oktober 2019 an: 
 
– Fax:   04488 503999 oder 
– Tel.   04488 503240 oder 
 
– Post:  Endometriose-Zentrum Ammerland, Frau Wagenhaus 

c/o. Sekretariat der Frauenklinik Ammerland 
Lange Str. 38, 26655 Westerstede 

 
oder 
– E-Mail:  KWSchweppe@ewetel.net 
 
Den Unkostenbeitrag in Höhe von 50,– € überweisen Sie bitte auf das: 
Konto der Stiftung Endometriose-Forschung bei der Genobank Essen 
BLZ 360 604 88 
Kto.Nr. 107 782 700 
IBAN: DE 54360604880107782700 
BIC: GENODEM1GBE 
 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert, sodass die Anmeldungen nach zeitlicher 

Reihenfolge des Zahlungseinganges berücksichtigt und bestätigt werden. 

Informationen zur Veranstaltung auch unter: 

www.endometriose-sef.de/Aktivitäten/Schulungen 

CME – Punkte bei der ÄK Schleswig-Holstein beantragt 


